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Kruh za zajtrk - super dan!
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13.-17. NOVEMBER 2023

-TEDEN SLOVENSKE KUHINJE-
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JEDI

SKUTNI ZAVITEK(1,3,7), TOPLO IK MLEKO(7)
KREMNA JUHA I1Z PECENE MUSKATNE BUCE Z BUCNIM OLJEM (7), PURAN V
NARAVNI OMAKI (1), PIRE I1Z SLADKEGA KROMPIRJA (7), ZELENA SOLATA

MAKOVKA, GROZDJE

HOT DOG STRUCKA S PISCANCJO HRENOVKO, GORCICA(10), JABOLCNI NEKTAR
RIZOTA S PISCANCJIM MESOM(1), ZELENA SOLATA Z eko RDECIM RADICEM*,

SADJE

BIO JOGURT S KOSMICI(7,1,8), BANANA

BIO KORUZNI KRUH, TUNINA PASTETA(4), OLIVE, KORUZA,HRUSKA
MINJON JUHA(1,3), ZLIKROFI S SIROVO OMAKO(1,3,7), ZELJNATA SOLATA S

FIZOLOM

MARMORNI KOLAC(1,3,7), NASHI/KAKI

SIROVA STRUCKA(7), BIO JOGURT S SLIVO IN CIMETOM(7)
PISCANCJA OBARA(1,3), SKUTNI/OREHOVI STRUKLJI(1,3,7,8), VODA

BIO SPINACNO PECIVO, EKO JABOLKO

PETEK, 17. NOVEMBER 2023
OB ZACETKU POUKA VABLJENI NA TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK!
( BIO CRNI KRUH, BIO MASLO(7), cvetli¢ni in lipov MED, MLEKO(7), BIOJABOLKO)

KREKERJI(1), MANDARINA

PECENICA(Sv), MATEVZ*, DUSENO eko KISLO ZELJE, eko HRUSKA

PRESTA, BRESKOV NEKTAR
Lo 2 3 4

Uporabite dovol mila.
i gi

Roke temaeljito sperite. Roke temeljito obridite

PRED JEDJO OBVEZNO POSKRBI ZA HIGIENO ROK!

LEGENDA: PREGLEDNICA
ALERGENOV

1- ZITA IN IZDELKI IZ ZIT, KI
VSEBUJEJO GLUTEN

2- RAKI IN PROIZVODI IZ RAKOV
3- JAJCA IN PROIZVODI IZ JAJC
4- RIBE IN PROIZVODI IZ RIB

5 - ARASIDI IN PROIZVODI I1Z
ARASIDOV

6- SOJA IN PROIZVODI IZ SOJ

7- MLEKO IN IZDELKI 1Z MLEKA, KI . Kruh in pekovska peciva vsebujejo gluten.
lonénice lahko v: j

VSEBUJEJO LAKTOZO 8- ORESCKI Juhe in

h

jejo jSe kolicine listne zelene.

(OREHI,LESNIKI,MANDLJLIND.ORESKI...)
9- LISTNA ZELENA

10- GORCICNO SEME

11. SEZAM IN PROIZVODI IZ SEZAMA
12- ZVEPLOV DIOKSID IN SULFIT

13. VOLCJI BOB

14- MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH

Alergeni so v oklepaju zraven posameznih jedi oznaceni s Stevilko (glej legendo).
Jedi, ki vsebujejo svinjsko meso imajo v oklepaju kratico (Sv).

Zivila iz shem kakovosti imajo v oklepaju kratico (IK)

Kosila pripravljajo na 0S Prule.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Cvetka Tomasi¢, OSP

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Kosila pripravljajo na OS Prule.



