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JEDILNIK 9.-13.SEPTEMBER 2024
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Mlad potrebujejo adravo prehrans in gihanje!

JEDI

PIRINA STRUCKA, BIO VANILIJEVO MLEKO(7), RINGLO

KORENCKOVA JUHA (1,3), SIROVI TORTELINI S SMETANOVO OMAKO IN
BAZILIKO (1,3,7,12), ZELENA SOLATA, NEKTARINA

KORUZNA BOMBETKA, KORENCEK, JABOLKO

KRUH S SEMENI, KREMNO MASLO (kmetija Tonk)(7), MED, HRUSKA
GOVEJI TRAKCI V CEBULNI OMAKI (1,10), POLNOZRNATA POLENTA, MESANA
SOLATA (PARADIZNIK, PAPRIKA), SLIVA

OVSENA STRUCKA, PASIRANA SKUTA (7), PAPRIKA

BIO POTICKA Z MARELICNO MARMELADO IN OREHI(1,8), CAJ Z LIMONO
PECEN PISCANC]JI FILE, TLACEN KROMPIR, ZELENA SOLATA Z RUKOLO,
LUBENICA

BIO KORENCKOVO PECIVO, RINGLO

AJDOV KRUH (1), TUNIN NAMAZ (4,7), KUMARE, PARADIZNIK, SLIVA
MAKARONOVO MESO(govedina) - PZ TESTENINE (1,3), ZELENA SOLATA,
GROZDJE

BANANA ,BIO JOGURT S KOSMICI(1,7)

PIZZA MARGARITA(1,7), OLIVE, LIMONADA
KROMPIRJEVA ENOLONCNICA S STROCJIM FIZOLOM IN MESOM*(ekoSv),
SADNA SOLATA

PREPECENEC,MELONA
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PRED JEDJO OBVEZNO POSKRBI ZA HIGIENO ROK!

ALERGENOV

ARASIDOV

1- ZITA IN IZDELKI IZ ZIT, KI
VSEBUJEJO GLUTEN

2- RAKI IN PROIZVODI IZ RAKOV
3- JAJCA IN PROIZVODI IZ JAJC
4- RIBE IN PROIZVODI IZ RIB

5 - ARASIDI IN PROIZVODI I1Z

6- SOJA IN PROIZVODI 1Z SOJ

LEGENDA: PREGLEDNICA
7- MLEKO IN IZDELKI IZ MLEKA, KI
VSEBUJEJO LAKTOZO 8- ORESCKI
(OREHI,LESNIKI, MANDLJLIND.ORESKI...) . Kruh in pekovska peciva vsebujejo gluten.
9- LISTNA ZELENA
10- GORCICNO SEME

11. SEZAM IN PROIZVODI IZ SEZAMA
12- ZVEPLOV DIOKSID IN SULFIT

13. VOLCJI BOB

14- MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH

Juhe in enolon¢nice lahko vsebujejo manjse kolicine listne zelene.

Alergeni so v oklepaju zraven posameznih jedi oznaceni s stevilko (glej legendo).
Jedi, ki vsebujejo svinjsko meso imajo v oklepaju kratico (Sv).

Kosila pripravljajo na 0S Prule.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Cvetka Tomasi¢, OSP

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Kosila pripravljajo na OS Prule.



